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TREKKING RIOTORTO

V. VALNERA 2 57025 RIOTORTO LI
TEL 3334971780 - FAX 178 2714434
trekkingriotorto@virgilio, it

/ FEBBRAIO 2010

PRATA DI MASSATREKKING E POLENTA

RITROVO: LOC. PRATA sr.441 Massa M.-Siena

DIFFICOLTA’: medio-alta

LUNGHEZZA: 10 KM CIRCA

DISLIVELLO: 283 MT

QUOTA MAX: 916 MT

VIAGGIO: AUTO PROPRIE

TERMINE ISCRIZIONE: 4 FEBBRAIO 2010

COSTO ISCRIZIONE: € 10 SOCI E MINORI ANNI 14 € 13 NON SOCI (PRANZGDMPRESO —POLENTA E ALTRO)

ITINERARIO PERCORSO: PRATA-LE FILICAIE DI SOTTO-PG&O0 CROCE DI PRATA-POGGIONE DI PRATA-
PAVOLONI-PIGHETTI-FONTALCINALDO-TROSCIONE-PRATA

Il percorso, pur non essendo molto lungo, € daiderere con difficolta medio-alta soprattutto p&réh pendenze, in certi tratti,
sfiorano il 25%. La prima meta del tracciato sidgainteramente lungo strade vicinali ed interpodergntre la seconda meta
utilizza quasi interamente una cessa spartifuoebtndtto finale si utilizza un sentiero che segueacciato di una vecchia strada.

Nel tipico contesto floro-faunistico della zonanstano, da un punto di vista geologico, affioratnéincinque formazioni di Serie
Toscana: calcare cavernoso, calcare nero ad awoutarta, calcare massiccio, scaglia, macigntinkliario propone scorci
panoramici di grande suggestione; da segnalarsexdp@o, nel primo tratto, quelli fruibili con dueeli deviazioni sul Poggione di
Prata oppure sul Poggio Croce di Prata, lungo inaler semipianeggiante situato a poche centinamaedii dal podere Pavoloni.
Degna di nota anche la localita di Fontalcinaldistituita da 6 edifici costruiti agli inizi del '8Qper ospitare gli uffici e gli alloggi dei
tecnici e degli impiegati che lavoravano nella miaiomonima, posta nelle immediate vicinanze. Atrigl podere Troscione
(rifugio del cai) pranzeremo con la nostra solgaisita polenta, vino, bruschette e altro per poidre a Prata in breve tempo e
visitare il borgo medievale.

PRATA. Il primo nucleo urbano & un castello documentadoagpartire dal XIl secolo. Prata poi, a partire
dalla meta del Xlll secolo, fu sottomessa a Sisnacessivamente venne ceduta allo Spedale di Skmia
della Scala, che ne utilizzo il territorio per &alizzazione di una azienda agricola per I'allevamdel
bestiame. Infine il complesso fu acquisito da Biégopoldo di Lorena.
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INFO E ISCRIZIONI: TKR 3334971780

DOPO L'ISCRIZIONE VA EFFETTUATO IL PAGAMENTO ENTRO  IL GIORNO 4 FEBBRAIO 2010VERSANDO
L'IMPORTO SUL CCP N°73445140 BEN. TREKKING RIOTORTO 57025 RIOTORTO LI OPPURE PAGARE
DIRETTAMENTE AL BAR SPORT O AL BAR IL CIPRESSO A RIOTORTO SEMPRE ENTRO IL 4.2.2010



