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TREKKING RIOTORTO

V. VALNERA 2 57025 RIOTORTO LI
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PER MOTIVI ORGANIZZATIVI 'ESCURSIONE E’
POSTICIPATA DI UNA SETTIMANA
30 APRILE-1/2 MAGGIO 2010

L& PIETRA DI BISMANTOVA

tra ferrate, ponti sospesi e cascate

Difficolta: media(E) impegnativa(EE) ferrate(EEAomuni interessatiCastelnovo ne’ Monti-Quara-Ligonchio(RE)
Interesse:naturalistico-paesaggistico-alpinistifermine iscrizione: 31 MARZO Costo iscrizione: 60€
(comprendente viaggio e pernottamentbaggio: auto(con rimborso spese per chi mettera a disposiz’auto)
Partenza: ore 14-15 del giorn80 APRILE da Piombino V. da Vinci

Dei due giorni, il primo lo passeremo tra ferrajgoati sospesi nel contado che fu di Matilde di &=a,
salendo sulla Pietra di Bismantova, una caratieaisbrmazione geologica dell’Appennino reggiane sh
presenta come uno stretto altopiano dalle pareticgse, con la Ferrata degli Alpini o con un cooneehtiero
e successivamente , spostandoci di qualche chitoprsatliremo, sempre
con una ferrata, sulle Balze del Malpass{ attrsaredo il torrente con dei
ponti di corde lunghi fino a 50 mt.Il secondo giorsaremo nei castagneti
secolari del Monte Cusna e sui suoi prati, fin@ad/are ai laghetti
montani e alle cascate che si trovano sulle sodipie Praticheremo un
trekking stanziale soggiornando in un campeggiocaeneta strada dai
posti interessati dai percorsi che andremo a fare

La Pietra di Bismantova, é una severa formazione di arenaria
= originatasi nel miocene medio (20 milioni di anté) cui forte solidita €
data dalla presenza di molto carbonato di calcitinferno di questa
singolare struttura, I'abbondante presenza dilfosarini ci indica la sua inequivocabile origineashtico
fondale, andando inoltre a stimolare un grandeeste per studi paleontologici e geologici. Esgy@o con
continuita di sedimentazione, su delle argille nmamche ne formano il basamento. La sommita égiatda
un vasto pianoro di 12.000 mq. ca. coperto da ugronstrato terroso che forma una stupenda prateria
cespugliata ed il cui punto piu alto é posto a 1845.I.m.L’inconfondibile, isolato profilo a forndi nave di
guesto straordinario massiccio tabulare si stagllgpaesaggio dell’Appennino reggiano. Vera e peopr
'montagna sacra' e un tempo importante puntoetimento per viandanti e pellegrini, Dante la rd@nel IV
canto del Purgatorio, paragonandola al monte dald?s

PROGRAMMA:

GIORNO 24 partenza da Piombino e arrivo a Cervarezza Terled &}
19 circa al Camping Le Fonti di Cervarezza Termeedmloggeremo in
bungalow da 4 posti letto

GIORNO 25

Inizieremo con I'escursione alla Pietra di Bismamatoisitando
inizialmente il santuario di S. Benedetto, una prxede chiesa medievale
incassata nella roccia e che, al suo interno, cease’altrettanto
pregevole affresco” la madonna di Bismantova” fatee1300. Alla




Pietra i percorsi sono due, il primo medio facte con un comodo
sentiero ci porta fino al pianoro sommitale dellatagna dove,
considerata la primavera avanzata potremo trodafconte ad una non
indifferente fioritura del prato oltre naturalmet@oter ammirare un
panorama a 360° della zona circostante.

Il secondo percorso necessita della attrezzatuferd#a e, naturalmente,
chi ne é sprovvisto non potra percorrerlo perciovcole usufruire delle
attrezzature di proprieta dell’associazione dovemptarle prima possibile.
Questo percorso, che partendo dal santuario, rszlalmente in diagonale
ci conduce ad una piccola grotta nella quale dese calare per uscirne qualche metro dopo piassd Dopo
circa 15 minuti raggiungiamo la ferrata vera e pi@plove iniziamo superando un primo diedro bérezzat
con maniglie e pioli artificiali infissi nella roex, caratteristica che troveremo per quasi tuttarata,quindi un
altro diedro simile, una cengetta erbosa e un conpoehto di sosta, si prosegue con una piccolaiparetuna
nicchia. Un breve strapiombetto, una ripida paeeéirun altro strapiombetto(esposto) conduconolitia
tratto, il piu esposto dell’'intera via, fino ad us@aletta che segna la fine della via ferrata.iba@wen attrezzata
e quindi da considerarsi facile mentre il tempgpeticorrenza si aggira sui 40'. Per il ritorno passd scegliere
di unirsci all’altro gruppo o utilizzare uno dentasentieri che scendono fino al santuario.

Il pomeriggio ci spostiamo a Castagnola un agglamoedi poche case dove inizia il sentiero per nagggre le
Balze del Rio Malpasso dove € stata attrezzataorta e facile via ferrata completata da due pdinti
corde(d’acciaio) e tavole. La salita della ferratanolto breve e molto ben attrezzata di pioli &etartificiali,e
il panorama che ci regala e notevole, ma va affitanton la consueta attrezzatura compreso il cascmvece
fara solo il percorso piu facile scendera fino agpante di tronchi e da li potra andare ad ammieacascata
formata dal torrente per proseguire(con il resiaydeppo) con uno storico sentiero matildico chelure ore ci
portera fino al paese di Cadignano( ci abita stdtam’anziana signora per quasi tutto I'anno) egpdapo allo
splendido ponte romanico di Cadignano per tornaceessivamente alle
auto e quindi a Cervarezza.

GIORNO 26

Il percorso inizia dalla localita Casalino conehsiero CAl 625
attraversando il secolare castagneto di Casaldape aver superato un
dislivello di circa 700 mt raggiungiamo i Prati$ra, grandi praterie
d'altura (m 1610), quasi pianeggianti circondaltadaggeta, si trO\kan
ai piedi del monte Cusna. Da qui si domina un arspitore
dell’Appennino Reggiano. La cotica erbosa dei Rligfara &

Fed] Gl W caratterizzata dalla presenza di graminacee, nia taetla primavera e in
estate si possono ammlrare le florlture di genziarghidee e garofani selvatici. Spettacolarecelibre che
assume durante il periodo autunnale, un gialloibtaalal sole.

Il sentiero, attraversando questi prati ci portmsteggiare il Lago del Caricatore, piccolo lagomdntagna a
carattere stagionale, da li prenderenseittiero 635 fino alle cascate del Lavachigllognale del
Lavacchiello, ricevendo le acque del fosso Lamaafliada origine a una bella serie di cascate,igaermente
suggestive all'epoca dello scioglimento delle negiacque veloci e impetuose hanno scavato e nabo ¢
roccia, creando alla base anche una splendida pergeaun paio di metri). Torneremo nuovamentagble ai
Prati di Sara da dove torneremo a Casalino e gallelauto, per poi tornare a casa,.con una stiagasa da
guello fatto all’andata.

INFO E ISCRIZIONI TEL. 3404647929

DOPO L'ISCRIZIONE VA EFFETTUATO IL PAGAMENTO ENTRO IL GIORNO 31 MARZO VERSANDO L'IMPORTO
SUL CCP N°73445140 BEN. TREKKING RIOTORTO 57025 RIOTORTO LI E COMUNICANDO L'AVVENUTO
PAGAMENTO TRAMITE TEL.( IN MANCANZA DELLA CONFERMA L'ISCRIZIONE NON SARA’ VALIDA) OPPURE
PAGARE PRESSO ILBAR IL CIPRESSO A RIOTORTO SEMPRE ENTRO IL GIORNO 31 MARZO




